
 

 

 

 

 

 

 

 

 

120/25  

Via Zancle, 6-a, 37138 Verona VR  
 

 
Siamo lieti di segnalare alle nostre socie questa interessante iniziativa al femminile che 
ci è stata proposta da Divi Beauty & Sun di Crestani Luisa, in Via Zancle, 6-a, 37138 

Verona VR, (Instagram: @diviestetica, Facebook: DiVi Estetica) con la quale viene 
contestualmente attivata una convenzione che prevede lo sconto del 10% sul listino 

applicato ai trattamenti di estetica avanzata. 
 

Per le nostre socie il costo del weekend sarà di € 399 anzichè € 420, previa esibizione 
della tessera in corso di validità. 

 
Per informazioni e prenotazioni sarà necessario chiamare il numero 045567200. 

 
InForma Weekend, una esperienza unica dedicata alla bellezza e al benessere delle 

donne, con una dieta curata, sessioni di fitness con istruttrice, incontri con specialisti e 
momenti di relax nella SPA a noi riservata.  

 
PROGRAMMA DELL’InForma WEEKEND 

 
Venerdì 17 ottobre. Dalle ore 10 accoglienza presso l’Hotel Lessinia, l'assegnazione delle 
stanze e breve presentazione. Inizieremo subito il nostro weekend con una sessione di 

ginnastica modellante. 
Nel pomeriggio, ci rilasseremo con una passeggiata rigenerante lungo uno dei 

meravigliosi sentieri della Lessinia, consumeremo una gustosa merenda, perfetta per 
ricaricare le energie prima di immergerci nel relax assoluto della nostra Spa privata: 

sauna, idromassaggio e bagnoturco saranno a nostra completa disposizione per un 
momento di benessere unico.  

La giornata si concluderà con la cena e una MasterClass di Skin Care: parleremo 
dell’importanza di una corretta cura della pelle e faremo insieme una detersione 

profonda, utilizzando scrub, maschere e imparando le tecniche per un massaggio 
perfetto.   

 
Sabato 17 ottobre: la mattina inizierà in modo attivo con una sessione di ginnastica 

modellante (alla portata di tutte) guidata dalla nostra Trainer Paola, per tonificarci e da 
replicare poi a casa ogni giorno. Dopo la colazione, esploreremo di nuovo la natura con 

una passeggiata ristoratrice.  
 

Il pomeriggio vedrà protagonista la dermatologa, la dottoressa Letizia Leone, che ci 
parlerà dell'importanza dell’igiene personale.  

Faremo merenda insieme e – per chi vorrà - un'ora di relax in Spa, seguita da una 
MasterClass di trucco: ognuna di voi porterà i propri prodotti e potrà apprendere nuovi 
segreti per un make-up impeccabile.  

Saremo così pronte per la cena di gala, dove scoprirete che mangiare sano non significa 
rinunciare al piacere del palato!  

  



 
 

 
Dopo cena, la dottoressa Valeria Beregovaia, la nostra sessuologa, ci guiderà in una 

serata intrigante dedicata al tema del Piacere, un argomento importante per il 
benessere personale.  

 
Domenica 18 ottobre: sessione di fitness e una ricca colazione, seguita dall'incontro con 

il dottor Massimo Corso, uno dei chirurghi estetici più richiesti del momento. Sarà 
un’occasione preziosa per confrontarsi su temi di grande interesse, e lui, come tutti i 

nostri esperti, sarà disponibile a rispondere alle vostre domande.  
Subito dopo pranzo, incontreremo la nostra nutrizionista, la dottoressa Carlotta Sant, 
che ci insegnerà a nutrirci in modo sano senza rinunce. 

Concluderemo il nostro weekend di salute e benessere con i saluti ed un arrivederci alla 
prossima edizione: sicuramente porterete a casa tante nuove conoscenze e momenti 

indimenticabili.  
 

DETTAGLI DEL WEEKEND  
 

DATA: da venerdì 17/10/2025 ore 10 a domenica 19/10/2025 ore 16  
DURATA: 3 giorni – 2 notti  

DOVE ALLOGGEREMO:  
Hotel Lessinia - Bosco Chiesanuova - Piazza Alpini, 3  

COSTO: prezzo in camera condivisa (2 persone): € 420 a testa  
(acconto € 100 alla prenotazione e saldo il 17 ottobre all’arrivo all’hotel)  

COSA INCLUDE  
• 2 notti in hotel a Bosco Chiesanuova (VR)  

• 2 colazioni – 3 pranzi – 2 cene - 2 merende *  
• Fitness con personal Trainer  

• MasterClass di Skin Care 
• MasterClass di MakeUp  

• Incontro e consulenza con  
o nutrizionista 
o dermatologa  

o sessuologa  
o chirurgo estetico  

• Passeggiate nella natura  
• Spa in uso esclusivo 

* Eventuali intolleranze alimentari saranno da comunicare in anticipo  
 

NON INCLUDE  

• ⁠Trasporto da/per Hotel  

• ⁠Eventuale supplemento camera singola (€30 per 2 notti)  

• ⁠Spese personali, extra in genere e tutto quanto non specificato in “cosa include”  

 
Ogni attività inclusa nel pacchetto è totalmente facoltativa. Siete libere di decidere se 

desiderate partecipare o godervi un momento di relax, ma non sono previsti rimborsi 
nel caso di non partecipazione. 

           
Verona, 8 ottobre 2025       LA PRESIDENZA 

 
 

 


