
 

 

 

 

 

 

 

 

 

28/25  

Le capitali del Baltico 2025 
 

Come da programma gite 2025 vi presentiamo la gita in programma dal 13 al  20 
agosto 2025 alle Capitali del Baltico: Vilnius – Riga – Tallinn – Helsinki  

 
Un mix di tradizioni storiche, bellezze naturali e un’atmosfera accogliente; mete ideali 
per un viaggio ricco di esperienze culturali e panorami mozzafiato. 

 
ISCRIZIONI: 
 

Esclusivamente presso la Segreteria del Circolo inviando la scheda allegata e con 

VERSAMENTO CONTESTUALE di €. 600,00 quale ANTICIPO entro lunedì 17 marzo 
2025 e comunque fino ad esaurimento dei posti disponibili.  

SECONDO ANTICIPO: di €. 1.000,00 entro venerdì 30 maggio 2025. 
SALDO: entro lunedì 14 luglio 2025.  
I versamenti vanno eseguiti a MERIDEN TOURS S.n.c.  

 
Note organizzative: 

 
1) E’ necessario essere in possesso di carta di identità o passaporto e tessera sanitaria. 

 

2) Inviare o consegnare al momento della prenotazione fotocopia del/i documento/i di 
identità e l’allegata scheda di adesione al viaggio a (cralunicreditvr@gmail.com) 
 

3) Si consiglia un abbigliamento informale in cotone, calzature comode, cappello ed occhiali 
da sole e medicinali d’uso personale. 

 

4) E’ possibile sottoscrivere al momento dell’iscrizione la polizza ANNULLAMENTO VIAGGIO al 
costo di  € 110.00 p.p. 
 

5) I versamenti per le iscrizioni (queste ultime da effettuarsi solamente in Segreteria) 
dovranno essere eseguiti direttamente a MERIDEN TOURS S.n.c. con bonifico 
(indicando nome del viaggio e data di partenza) su IBAN: 
IT47K0200811705000100565619 o presso gli uffici della stessa siti in V.lo Volto San 

Luca, 20 Verona tel. 045. 8031370. 
 

6) Tutti i partecipanti devono essere SOCI DEL CIRCOLO, familiari compresi. 
 

Verona, 24 febbraio 2025                 LA PRESIDENZA 

  



 

 
 
 
 
 

 

LE CAPITALI DEL BALTICO 
Vilnius – Riga – Tallinn – Helsinki  

 

Un mix di tradizioni storiche, bellezze naturali e un’atmosfera accogliente; 

mete ideali per un viaggio ricco di esperienze culturali e panorami mozzafiato. 
 

               13 - 20 agosto 2025  

 
13 agosto 04H30  INCONTRO DEI PARTECIPANTI PRESSO AEROPORTO VILLAFRANCA / VERONA     ✈ 
mercoledì  Incontro con l’Accompagnatore/trice presso l’aeroporto di Verona, banco Air Dolomiti.  

Pratiche di registrazione e controlli di sicurezza per imbarco sul volo per Vilnius via Francoforte:  
 

EN8823    VRN | Verona FRA | Francoforte 06h30 – 07h55 Durata 1h30 ca. 

LH0894   FRA | Francoforte VNO | Vilnius 09h45 – 12h50  Durata 2h00 ca. 
 

 All’arrivo a Vilnius, incontro con la guida locale e trasferimento in pullman in centro città per una 
prima visita panoramica della capitale della Lituania. Al termine delle visite, trasferimento in hotel 
e sistemazione nelle camere riservate. Cena e pernottamento.        [VILNIUS, 2 NT] 

 

14 agosto   MEZZA PENSIONE      
Giovedì La Lituania è lo stato più antico del Baltico e Vilnius la città dell’Europa orientale con il centro  
Km 60 ca.    storico più grande e meglio conservato, dichiarato Patrimonio Mondiale dell’Umanità 

dall’Unesco dal 1994. Mattinata dedicata alla visita della città vecchia con il suo antico 
Municipio, la chiesa di San Pietro, la Vecchia Università, la Cappella della Madonna dell’Aurora 
e la Cattedrale di San Stanislav. Pomeriggio dedicato all’escursione a Trakai, antica capitale del 
principato lituano, situata in una bellissima regione di laghi, foreste e colline. Visita al castello e 
al Museo della Storia (ingresso incluso). Il castello è un’opera straordinaria sopravvissuta nei  
secoli che, situato tra le acque del lago Galvè, sorprende ogni viaggiatore per la sua inestimabile 
bellezza. Al termine rientro a Vilnius. Cena e pernottamento in hotel. 

 

 
 
 
 
 



15 agosto MEZZA PENSIONE        | RIGA, 2 NT 

venerdì Al mattino partenza per Riga con soste lungo il percorso per alcune visite.  
Km 370 ca.    Sosta alla Collina delle Croci, luogo di pellegrinaggio da tutto il paese e dall’estero. Si tratta di 

una piccola altura frequentata fin dall’antichità dai primi cristiani ed ancora oggi straordinaria 
meta di culto. Nello slargo antistante la collina è la grande croce di legno con Cristo bronzeo, 
donata da Giovanni Paolo II in occasione della sua visita alla collina, il 7 settembre 1993. Pranzo 
libero. Nel pomeriggio, proseguimento per Rundale e visita del bellissimo Palazzo Rundale e del 
suo splendido Giardino (ingresso incluso). Il palazzo fu la residenza estiva settecentesca dei 
Duchi di Curlandia, opera in stile barocco del famoso architetto degli Zar di Russia, Bartolomeo 
Rastrelli. Al termine, proseguimento verso Riga, la Capitale della Lettonia.  
Arrivo in hotel e sistemazione nelle camere riservate. Cena e pernottamento. 

 

16 agosto MEZZA PENSIONE         

sabato Nel 1997 il centro storico di Riga è stato inserito dall'UNESCO nell'elenco dei Patrimoni 
dell'umanità, in virtù dei suoi oltre 800 edifici Art Nouveau (lo Jugendstil tedesco) e per 
l'architettura in legno del XIX secolo. Giornata dedicata alla visita della città: il castello, la Chiesa 
di San Pietro, il monumento alla libertà, l’Opera House, il magnifico distretto Art Nouveau e la 
sua imperiosa Cattedrale (ingresso incluso). Situata sul Mar Baltico alla foce del fiume Daugava, 
è la città più grande dei Paesi baltici ed è uno dei principali centri culturali, politici ed economici 
della regione. Al termine delle visite, rientro in hotel. Cena e pernottamento. 

 
17 agosto MEZZA PENSIONE                 | TALLINN, 2 NT 

domenica Al mattino partenza per Sigulda, considerata la Svizzera del Baltico per il suo paesaggio. 
Km 355 ca.    caratteristico. All’arrivo visita della cittadina e del castello Turaida (ingresso incluso). 

Proseguimento verso Tallinn con sosta a Piarnu, nota località balneare e termale, considerata la 
capitale estiva dell'Estonia, con ampie spiagge sabbiose. Passeggiata sul suggestivo lungomare 
e sulla lunghissima spiaggia. Proseguimento verso Tallin, la Capitale dell’Estonia. Arrivo in hotel 
e sistemazione nelle camere riservate. Cena in hotel e pernottamento. 

 

18 agosto MEZZA PENSIONE  

lunedì    Al mattino visita della città vecchia: il Castello di Toompea, il vecchio Municipio, la Cattedrale 
(ingresso incluso). Nel pomeriggio visita al parco di Kadriorg e all’omonimo palazzo, 
commissionati dallo Zar Pietro il Grande (fondatore della splendida San Pietroburgo) 
all’architetto italiano Nicolò Michetti per far dono di una residenza alla moglie Caterina. Si tratta 
quindi di una residenza straordinaria appartenuta quindi alla dinastia degli Zar di Russia. Oggi il 
palazzo è sede di una importante pinacoteca con esposte decine di opere importanti. Al termine 
delle visite, trasferimento in ristorante per una cena tipica in ambiente folkloristico estone. Al 
termine della cena, rientro in hotel e pernottamento.  

 
19 agosto MEZZA PENSIONE        | HELSINKI, 1 nt 

martedì Trasferimento al porto e partenza con traghetto per Helsinki, capitale della Finlandia.  
 Il pomeriggio sarà interamente dedicato alla visita della città: il municipio, il centro storico, il 

palazzo del Parlamento, la cattedrale nella roccia (ingresso incluso). Helsinki è una 
modernissima città (dove vive circa un decimo della popolazione del paese), che si estende su 
una penisola principale, mentre varie altre penisole e isole minori definiscono i limiti della città. 
È geograficamente situata nella parte meridionale del Paese sulle rive del golfo di Finlandia. 
Trasferimento in hotel e sistemazione nelle camere riservate. Cena e pernottamento. 

 

20 agosto PRIMA COLAZIONE IN ALBERGO        ✈   Helsinki-Francoforte-Verona 

mercoledì Mattinata dedicata al completamento della visita panoramica della città accompagnati dalla 
guida locale. Nel primo pomeriggio trasferimento in tempo utile in aeroporto e pratiche di 
imbarco sul volo per Verona, via Francoforte: 

 

LH 851    HEL | Helsinki FRA | Francoforte 17h50 – 19h30 Durata 2h55 ca 

EN8830   FRA | Francoforte VRN | Verona 21h10 – 22h30 Durata 1h20 ca. 
 

 Arrivo a Verona, pratiche di sbarco, ritiro del bagaglio. Fine del viaggio.  
 
 
 
 
 



 

 
 
 
 

LA QUOTA COMPRENDE   
❖ Biglietto di economica su regolari voli di linea Air Dolomiti / Lufthansa 
❖ Tasse e franchigia bagaglio kg. 20 p.p. e piccola borsa kg. 5  
❖ Trasferimenti da/per gli aeroporti durante il tour (non in Italia) 
❖ Sistemazione in camere doppie con servizi in alberghi di categoria 4 stelle  
❖ Pasti come da programma 
❖ Guida locale parlante italiano per tutta la durata del tour 
❖ Auricolari per tutta la durata del tour  
❖ Escursioni, visite ed ingressi come da programma con pullman ad uso 

esclusivo  
❖ Accompagnatore/trice dell’agenzia organizzatrice da/a Verona  
❖ Abbonamento assicurativo medico-bagaglio Filo diretto di NOBIS Compagnia di Assicurazioni   

 
LA QUOTA NON COMPRENDE  

❖ Bevande, ingressi e visite diversi da quanto indicato nel programma, mance per guide, autisti e personale vario, 
eventuali tasse per fare le foto in alcuni monumenti e musei, i servizi di natura personale, gli extra in genere e 
tutto quanto non specificatamente citato nel programma come “compreso” 

 
Supplementi per persona   

❖ Camera singola         € 330,00   
❖ Polizze assicurative 

All Inclusive per annullamento  € 110,00 
All Risk, in aggiunta a All Inclusive €   75,00 

 
 
 

Quotazione     
Euro 
 

❖  
 

  

QUOTA DI PARTECIPAZIONE €  2.300,00 p.p. 
Supplemento camera singola   €     330,00 



 
 
 

 

 

MODULO di ISCRIZIONE LE CAPITALI DEL BALTICO 
13 - 20 agosto 2025 

 

organizzazione tecnica, servizi e logistica a cura dell’Agenzia MERIDEN TOURS S.n.c. 

 
 
Il/la sottoscritto/a Socio/a _______________________________________ 
 
RECAPITO telefonico: _____________  
 

e-mail personale: __________________________ 
 
dà adesione impegnativa al suddetto viaggio per le persone sottoelencate: 
 

COGNOME, NOME, INDIRIZZO, LUOGO e DATA DI NASCITA, CODICE FISCALE  
 
____________________________________________________________________  

 

____________________________________________________________________  
 
____________________________________________________________________                                                              
 
 

Chiede la seguente sistemazione: (CAMERA DOPPIA o SINGOLA con supplemento, ……): 
 
__________________________________________ 
 
CHIEDE l’ASSICURAZIONE ANNULLAMENTO (barrare se richiesta)  SI   NO 
 

Autorizza il Circolo Unicredit Verona ETS a comunicare alla Agenzia MERIDEN TOURS S.n.c. i dati sopra 

riportati necessari per formalizzare l’iscrizione e partecipazione al presente viaggio di tutti i nominativi 

indicati. 
Prende inoltre atto che tutte le incombenze contrattuali e gestionali relative alla presente iniziativa 

saranno cogestite direttamente dall’Agenzia MERIDEN TOURS S.n.c. 

 
 
 

Luogo e data ________________             Firma _______________________________ 
 


